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Autoportrait 
 

 

J’écris, je dois faire mon portrait, je ne sais pas quoi dire… je regarde partout 

autour, pour dévoiler mes secrets…je me tais… et des idées se créent. 

 

J’aime les oiseaux, sauf quand il y en a trop. Plutôt les grands qui volent haut, dans 

l’azur, seul et discret. Je n’aime pas les renards prêts à dévorer ta poule lorsque tu 

leurs tournes le dos. Je préfère les tigresses qui t’attaquent par devant, mais te câline 

le dos.  

Je vénère le bœuf, surtout dans mon assiette. Clin d’œil à mon passé végétarien.  

J’aime arpenter les rues, surtout en bicyclettes. Clins d’œils sur la ville à bon train.  

 

… … je manque d’inspiration, alors je vous quitte…  

… Mais… je m’aperçois… que c’est lorsque l’on doit partir, qu’on a des choses à dire. 

Alors je reviens vite ! 

Des choses défilent, des souvenirs s’agitent :  

Je me plais à voyager. Je vais avec ma barque, mais je n’aime pas ramer. Je laisse tout 

simplement l’humeur des flots guider mes journées.  

Je déteste l’avion ! il tue le voyage, il en annule la définition. Comme si on ne lisait 

que la première et la dernière page d’un roman.  

 

J’aime les romans qui te prennent en otage…  

Je déteste les poèmes qui parlent de poésie. 

J’adore la poésie qui parle de la vie 

Je n’aime pas les romans qui libèrent ses otages… 

 

Pour mes jours de congés, je règle mon réveil à 7 heures, pour mieux me rendormir 

après, et savourer la chance que j’ai.  

J affectionne l’hiver, lorsque les bonshommes de neige (nés de bonne heure) fondent 

l’après-midi. D’ailleurs, j’aime contempler le Froid, depuis ma véranda, lorsqu’à 

l’extérieur, il impose sa tyrannie. 

Mais je déteste la bise, celle qui congèle tous vos projets, celle qui vous refroidit.  

J’aime les arbres, seulement lorsqu’ils se déshabillent. Ainsi, on prend conscience de 

leur existence. Lorsque nous marchons, sous un marronnier, gare au marrons¨ ! 

 

…voilà mon portrait… j’ai parlé de moi … et j’ai appris des choses que je ne savais 

pas… 

 

 


