
Exercice 3 
 Quartier Apparatus

Au centre de Mita, là où convergent toutes les rues symétriques, se trouve un magnifique parc public. 

De majestueux cèdres s’y dressent harmonieusement. Des plates-bandes de tournesols y sont plantées 

autour d’un gazon digne des plus beaux jardins anglais. Le tout formant un équilibre parfait entre ciel et 

terre.  L’évocation de ce tableau idyllique n’est pas le sujet de ces lignes. En fait, il faut suivre l’allée 

des hélianthes sur environ cinquante mètres, puis bifurquer à gauche, passer devant l’immense conifère 

phoenicien et continuer sur le chemin rectiligne qui conduit à une enclave. Parcelle tout à fait étonnante 

dans cet univers si habilement mesuré. On y pénètre, en franchissant un immense portail en fer forgé 

sur lequel s’inscrit en lettre gothique « Apparatus ». Un brouhaha de soupirs et d’ halètements vous y 

accueille : « Han ! Ha !  Ummpf! » Ces gémissements surprenants s’intensifient au fur et à mesure de 

votre avancée. Soudain, figé par le spectacle qui s’offre devant vos yeux ébahis, vous découvrez un 

quartier bien particulier. Ce lopin de terre est divisé uniformément et conformément aux dictats de la 

Mairie  de Mitra.  Sa surface est  approximativement  de d’un kilomètre  carré et  morcelée  de petites 

ruelles  s’entrecroisant  au  sol.  Pas  un  bâtiment  à  l’horizon  mais  des  arbres  alignés  donnant 

suffisamment d’ombre à ce petit faubourg. 

Par contre, un monde fou s’y meut.  Tous âges et sexes confondus. Tous en action. Tous en tenue de 

sport. Leurs efforts sonores retentissent à chaque fois qu’ils effectuent un salto avant ou un flip arrière 

enchaîné. Les triceps tendus, les joues gonflées par l’effort, ils s’en donnent à cœur joie.

Disposée  en  rangs  réguliers,  toute  la  panoplie  des  agrès  y  est  représentée :  barres  parallèles, 

perpendiculaires, asymétriques, cheval d’arçon, poutres, anneaux. Un véritable arsenal olympique. 

Apparatus, le quartier le plus populaire de Mita, le plus fréquenté, dès l’aube jusqu’au crépuscule, 

raison  de  toute  la  fierté  d’un  peuple.  Athlètes  légendaires,  les  Mitésiens,   sont  à  ce  jour  restés 

imbattables dans cette discipline qu’est la gymnastique artistique et à laquelle ils vouent la plus grande 

partie de leurs loisirs.
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